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Diversitat in Jugendarbeit und Schule |
Queer - Gender - Vielfalt

Mach Dich bereit fur ein intensives zweitagiges Seminar, das Deine
Kompetenz zur Schaffung eines inklusiven und diskriminierungsfreien
Umfeldes starkt — insbesondere vorbeugend. Wir zeigen Dir praktische Wege,
wie Du Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene des LGBTQIA+-
Spektrums erreichen und ihnen qualifizierte Unterstutzung bieten kannst.
Werde sensibel fur die Besonderheiten im Umgang und sei bestens
vorbereitet, wenn ein Coming-Out Verunsicherung auslost. Dann ist Deine
sichere Haltung besonders gefragt. Mit fundiertem Wissen und Methoden
vermittelst Du Sicherheit und Toleranz.

In diesem Seminar erweiterst Du Deine Kenntnisse uber:

 (Geschlechtliche und sexuelle Diversitat

e |dentifizierung von Diskriminierung bei Homo- und Transfeindlichkeit

 Verstandnis fur Geschlechterrollen und -spektren

o Begrifflichkeiten rund um Queer, LGBTQIA+, Flinta, Regenbogen-
Familien

 Unterstutzungsbedarf bei und nach einem Coming-Out, inklusive
Elterngesprache



Aullerdem wirst Du:

o Lernen, wie Du Betroffene erreichen und Sichtbarkeit schaffen kannst
« Ein Umfeld in einen Safe-Space verwandeln, inklusive korrekter
Pronomenverwendung

Die interaktiven Methoden umfassen:

« Infobblocke zu pranataler und neurologischer Entwicklung, sozio-
kulturellen und religiosen Aspekten

« Rollenspiele und Ubungen fiir sprachliche Sensibilitat und den Umgang
mit Herausforderungen

Das Highlight bildet ein Q&A mit einer erfahrenen Trans*Peer-Beraterin, die
Inre Einblicke mit Dir teilt. Werde zum empathischen Ansprechpartner, den
die LGBTQIA+-Community gerne anspricht!

Leitung: Sabine Sofie Lange,

Deeskalationstrainerin GAV, Trainerin Antidiskriminierung/Antirassismus
(schwarz/weil’ - BUNT), Diversity-Lehrtrainerin, Mental-Trainerin,
Psychologische Beraterin.

Ort: Soest | Kosten: 185 Euro
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Die Anmeldungen erfolgen uber die Diakonie Ruhr-Hellweg unter:

www.diakonie-familienbildung.de

Susanne Ernst | Familienbildung Diakonie Ruhr-Hellweg
Telefon: 02381 54400-40 | sernst@diakonie-ruhr-hellweg.de

Inhaltliche Auskunfte:

Koordinatorin der GAV | Nicole Marjo Gerlach
Nicole.Gerlach@af]-ekvw.de
www.Gewaltakademie.de
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