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DISKRIMINIERUNGS-, MACHT- UND

RASSISMUSKRITISCHE BILDUNG |

VERTIEFE DEIN WISSEN



Diskriminierungs-, Macht- und Rassismuskritische Bildung | Vertiefe dein

Wissen

Du möchtest zu Änderungen beitragen? Unser zweitägiges Seminar bietet dir einen

intensiven Einblick in die Strukturen und Auswirkungen von Diskriminierung und

Rassismus. Du wirst deinen eigenen Beitrag – ob aktiv oder passiv –hinterfragen und

verstehen, wie tiefgreifend Rassismus im Alltag verwurzelt ist. In diesem Seminar

wirst du:

Ein Bewusstsein für die Geschichte und anhaltenden Auswirkungen von

Rassismus entwickeln, inklusive der Internalisierung von Normen und Werten,

Prägung durch die Gesellschaft, Veränderung von Verhaltensmustern

Wissen über die Mechanismen erlangen, die Diskriminierung, Machtstrukturen

und Rassismus verstärken.

Deine eigenen Vorurteile und Voreingenommenheiten kritisch reflektieren und

Verhaltensmuster verändern.

Empathie für die von rassistischer Diskriminierung Betroffenen fördern.

Fähigkeiten und Handlungskompetenzen entwickeln, um proaktiv gegen

Diskriminierung, Machtstrukturen und Rassismus vorzugehen.

Dialog und Diskurs anstoßen, um Perspektivwechsel zu ermöglichen und eine

inklusive Gesellschaft zu gestalten.

25.09. - 26.09.2026



Werde Teil der Lösung, die sich für eine gerechtere Welt einsetzt, in

der Diversität und Inklusion nicht nur Werte sind, sondern gelebte

Realität. Melde dich jetzt an und gebe deiner diskriminierungs-,

macht- und rassismuskritische Bildung einen weiteren Schub auf die

nächste Ebene. Wir freuen uns auf dich!

Leitung: Kris Beer,

Systemische Coach und Supervisorin (DGSF/ wispo), Mediatorin

(DACH/ BM), Case Managerin (DGCC), ViR- Trainerin/ Rassismus-

Trainerin, No Blame Approach (Mobbing-Trainerin),

Deeskalationstrainerin der GAV

Babette Dahl,

Deeskalationstrainerin und Lehrtrainerin der Gewalt Akademie

Villigst

Ort: Lippstadt 

Kosten: 185 Euro



Melde dich
jetzt an!

Die Anmeldungen erfolgen über die Diakonie Ruhr-Hellweg unter:

www.diakonie-familienbildung.de/fortbildungen

Susanne Ernst | Familienbildung Diakonie Ruhr-Hellweg

Telefon: 02381 54400-40 | sernst@diakonie-ruhr-hellweg.de

Inhaltliche Auskünfte:

Koordinatorin der GAV | Nicole Marjo Gerlach

Nicole.Gerlach@afj-ekvw.de

www.Gewaltakademie.de
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