
Dinner für Trainer/innen 
100 Deeskalations-Trainerinnen und -Trainer 2011  

in der Gewalt Akademie Villigst  
ausgebildet und zertifiziert 

 
 
Ein guter Grund zum Feiern! 
Herzlichen Glückwunsch! 
Bereits zum 10. Mal seit Gründung der Gewalt Akademie Villigst wurden auf der jährlichen 
Abschluss-Feier, dem Dinner, am 02. Dezember 2011, neue Trainerinnen und Trainer 
zertifiziert! Diese nahmen an der einjährigen berufsbegleitenden Ausbildung zur 
Deeskalationstrainerin / zum Deeskalationstrainer Gewalt und Rassismus teil. Wir können 
jetzt auf mehr als 1.300 zertifizierte Trainerinnen & Trainer blicken. 
 
 
Auf zu neuen Ufern – die neuen „Fohlen“ 
Zu Beginn der Veranstaltung begrüßten Siegrid Lorberg-Tamakloe als Lehrtrainerin und der 
neue Referent, Dieter Frohloff, die interessierten Menschen, die sich von Dezember 2011 bis 
Dezember 2012 in die zeit- und emotionsintensive Ausbildung begeben wollen. Es erwartet 
die sog. „Fohlen“ eine Zeit, die zumeist an Wochenenden von der Auseinandersetzung mit 
Gewalt und Rassismus geprägt sein wird.   

 
„Hallo“ gesagt, herzlich willkommen und viel Erfolg  auf dem Weg zu neuen Ufern!  
Der Hot-Spot  anfangs der Veranstaltung stimmte die Teilnehmenden auf das wichtige 
Thema Gender ein. Dieses ist auch innerhalb der Gewalt Akademie Villigst ein oft 
diskutiertes Thema. 



 Praxisnah wurden die 30 anwesenden „Fohlen“ abgeholt und sofort mit einem Impuls-
Training  auf das GAV-eigene Vermitteln von schwierigen Inhalten eingestimmt! Danach gab 
es Zeit zum Austausch mit den frisch ausgebildeten und erfahrenen Gewalt-
DeeskalationstrainerInnen.  
Wichtig ist in dieser Zeit:  
Den eigenen Standpunkt immer wieder kritisch zu hinterfragen und neu zu bestimmen. Für 
einige könnte es auch wichtig sein, dass eigene Gewalt- bzw. Rassismuspotential zu 
hinterfragen. Oder neue Methoden zu erlernen, um diese schwerwiegenden und 
zivilgesellschaftlich relevanten Themen auf eine Win-Win-Ebene zu transportieren und zu 
vermitteln. Alle zu absolvierenden Pflicht-, Fremd- und Mustertrainings, die Gruppentreffen 
der jeweiligen Ausbildungsgruppe sowie die schriftliche Ausarbeitung des eigenen Trainings 
tragen umfassend zu dem runden und praxisorientierten Ausbildungskonzept von ca. 20 
Tagen bei. Ende 2012 werden sie dann die neu zu Zertifizierenden sein – ausgestattet mit 
einem Trainingskonzept, mit dem sie adäquat weiterarbeiten können!  
 
In den neuen Ausbildungsgruppen 2012 erhielten Interessierte weitere Infos über 
organisatorischen Fragen die Ausbildung und hatten dazu 45 Minuten Zeit. 
 
Neue Ausbildungsgruppen  (ABG’s) starten (vorbehaltlich ausreichender Anmeldungen) in: 
- Dorsten-Villigst, Ansprechpartner: Keith Matschulla 
- Gütersloh, Ansprechpartner: Alf Kontermann 
- Leverkusen/Köln, Ansprechpartner: Hartmut Gähl 
- Münster-Osnabrück, Ansprechpartnerin: Nicole M. Gerlach 
- Soest-Erwitte, Ansprechpartnerin: Heike Vogelsang 
(Es sind übrigens noch Plätze frei! Es werden noch Bewerbungen angenommen!) 
 
Willkommen dem neuen Referenten, Dieter Frohloff, u nd Begrüßung der neuen 
Trainerinnen und Trainer 
Vor der „heißen Schlacht am kalten 
Büfett“ ging’s auf zur kreativen 
Vorstellung des Referenten, Dieter 
Frohloff. Dieser ist von Haus aus, 
Gemeinde– & Dipl.-Pädagoge und hat 
sich 33 Jahre in der Bielefelder 
Jugendarbeit engagiert, bevor er am 01. 
Juni 2011 als Referent in das Amt für 
Jugendarbeit der Ev. Kirche von 
Westfalen, Handlungsbereiche 
Rechtsextremismus, Gewalt & Rassismus 
wechselte. Da auch die Gewalt Akademie 
Villigst diesem Bereich und dem Amt für 
Jugendarbeit angehört, ist dieses Event 
auch sein erstes Dinner. Dieter Frohloff, 
ein herzliches Willkommen in den Reihen 
der GAV! 
 
Anschließend begrüßte Dieter Frohloff 
alle 140 Anwesenden und wies auf die 
überregionale Bedeutung und die Erfolgsgeschichte der Gewalt Akademie Villigst verbunden 
mit dem Namen Ralf-Erik Posselt und den 40 engagierten LehrtrainerInnen hin und hat sich 
für das große bürgerschaftliche Engagement des Leitungsteams bedankt. Den 60 an diesem 
Abend zu zertifizierenden Ausgebildeten aus 5 Regionalgruppen gab er die 10 Kennzeichen 
für Deeskalationstrainer/innen mit auf den Weg. Wesentlich ist, dass das Streben nach 
aktiver Gewaltfreiheit den Alltag durchzieht und als Modell für andere dient.  
 



Zwischendurch stellten Alf Kontermann und Siegrid Lorberg-Tamakloe in einem Dialog „Wir 
kloppen uns“ einen alltäglichen Konflikt dar, der in wünschenswerter Weise aufgelöst wurde. 
 
Mit einer Videobotschaft grüsste der Landesjugendpfarrer, Udo Bußmann, die Anwesenden 
und wies auf den Umgang Jesu mit den Benachteiligten und Schwachen der Gesellschaft 
hin. Das sei auch Aufgabe von Deeskalationstrainer/innen. 
 
„Humor ist, wenn mensch trotz der schwerlastigen Th emen Gewalt und Rassismus 
lacht …..“ 
Im „G-Sketch“ (frei nach Heinz Erhardt) der Gewalt Akademie Villigst spannten Dieter 
Frohloff und Siegrid Lorberg-Tamakloe den humorvollen G-Bogen vom „Gesichtsbuch“ über 
„Gewalt-Eskalierendes“ und „-Minimierendes“ über den nicht gefundenen „G-Eskalations-
Punkt“ und der erfolgreichen „Gewalt-Deeskalation“. Dieser Bogen spiegelte das Geschehen 
in den regionalen Ausbildungsgruppen. 
 
„Ging ganz gut, gell?“ 
In den einzelnen regionalen Ausbildungsgruppen gab es unterschiedliche Highlights. Diese 
Glanzlichter wurden allen Dinner-Teilnehmenden von den Absolvent/innen äußerst kreativ, 
ansprechend, humorig und kurzweilig in unterschiedlicher Weise, teilweise medial 
vorgestellt. 
Zertifizierungsurkunden erhielten 
 
 7 Absolvent/innen der ABG Leverkusen: 
 

 
 
 
 
 
 
 



16 Absolvent/innen der ABG Soest-Erwitte: 

 
 
 
 
17 Absolvent/innen der ABG Dorsten-Villigst: 
 

 
 
 
 
 
 
 



13 Absolvent/innen der ABG Gütersloh: 
 

  
 
 
7 Absolvent/innen der ABG Köln: 
 

 
 
 



In weiteren regionalen „Dinnern“ konnten in 2011 folgende ABG’s ihre Absolvent/innen mit 
dem Villigster Zertifikat auszeichnen: 
 
13 Absolvent/innen der ABG Herford 10/2011 
27 Absolvent/innen der ABG Flensburg 11/2011 
 
Das waren in diesem Jahr, alle zusammengezählt, genau 100 neue Trainer/innen! 
Herzlichen Glückwunsch allen Trainerinnen und Trainern!  
 
Wir freuen uns, Euch als offizielle (und hoffentlich bald beitragszahlende) Mitstreitende in der 
Gewalt Akademie Villigst aufzunehmen! 
 
Lobhudeleien in GAV-eigener Sache:  
Jedes Jahr gibt es neue Gesichter, die sich in den Reihen der Ausbildungsverantwortlichen 
neu positionieren und durch ihre Mitarbeit hervortun. 
Genannt und ausgezeichnet wurden die folgenden GAV-Kolleginnen und Kollegen: 
 
Als Moderator/innen wurden berufen: 
 
Angela Austermeier  ABG Gütersloh / Ursula Becker  ABG Leverkusen / Gert Drendel  ABG 
Dorsten-Villigst / Manuel Hestermann  ABG Dorsten-Villigst / Andrea Kundt  ABG Dorsten-
Villigst / Claus Mikus  ABG Gütersloh                                                                                                                            
 
 

 
 
Herzlichen Glückwunsch! 
 
 
 
 
 
 
 



Als Lehrtrainerin und Lehrtrainer  wurden berufen: 
 
Simone Kascholke  Lehrtrainerin aus der ABG Soest-Erwitte 
 
Ulf Hecht  Lehrtrainer aus der ABG Unna 

 
Herzlichen Glückwunsch! 
 
 
 
 
 
 
 
Last, but not least: Lob, Dank & Anerkennung für das Vorbereitungsteam sowie an Frau 
Gudrun Kirchhoff, auf deren tatkräftige Unterstützung wir auch zukünftig hoffen! 
So – jetzt genug gelobhudelt, ausgezeichnet, gewertschätzt und das Ohr aktiv aufgehabt!! –  
 
 
 



 
 
 
Auf zum Zebra-Ball  – als Opener wurde Hawa Nagila aufgelegt! Dem folgte rasch Disko-
Mucke nach der alle heftig und ausgelassen getanzt haben und resümierten: „Da war `ma 
dabei!“ 
 
 

 
In diesem Sinne freuen wir uns auf 2012!  
Denn:  „Da simma dabei!“ mit neuen Gesichtern! 

Siegrid Lorberg-Tamakloe, Dezember 2011 
 


